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Pemancar telekomunikasi

Wan Saffiey menunjukkan peralatan untuk mengukur
tahap radiasi di Agensi Nuklear Malaysia.
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tidak jejas kesihatan

Kajian Agensi Nuklear Malaysia dapati paras sinaran
RF kurang satu peratus

ejumlah 20,000 struktur peman
car telekomunikasi dipasang di
seluruh negara setakat ini dan ia
bukanlah satu jumlah yang se-

dikit
Pastinya sedikit sebanyak mengun
dang kebimbangan kepada masyara
kat, terutama apabila kebanyakan pe-
mancar telekomunikasi itu dibina ber
hampiran kawasan perumahan, pusat
komersial dan di tengah-tengah ban-

dar.
Struktur pemancar telekomunikasi
A biasanya dibina di atas bumbung ba-
- ngunan, atas menara yang dibina di
»
el atas tanah, tiang lampu dan juga st-

\ o ruktur tiang yang kelihatan seperti po-
kok dengan daun tiruan.
la biasanya membabitkan struktur

MONA antena empat segi dan juga antena
AMMAD parabolik Selain itu, ada juga antena
pemancar yang dipasang di dalam ba-

morspbhcommy  ngunan dan tempat tertutup seperti

ruang parkir kenderaan yang dikenali
sebagai picocell

Media sering memaparkan mengenai
aduan dan bantahan penduduk yang
bimbang setiap kali ada projek pema-
sangan menara telekomunikasi dilaku-
kan berdekatan kediaman mereka.

Antara dakwaan dan tanggapan pen
duduk mengenai kesan negatif peman-
car itu, termasuk penyakit kanser, mig-
rain dan pelbagai lagi masalah kesi-
hatan yang dikaitkan berpunca
daripada medan elektromagnetik yang
terhasil daripada pancaran sistem me-
nara telekomunikasi.

Paling mengejutkan pendedahan
hasil kajian kesan radiasi menara
pemancar telekomunikasi beberapa
tahun lalu oleh Prof Madya Fakulti
Perubatan Universiti Teknologi Ma-
ra (UiTM) ketika itu, Prof Madya Dr

Aras sinaran RF sentiasa
dipantau dan dikawal
selia oleh badan

yang berkaitan”

Dr Wan Saffiey Wan Abduliah,
Pengurus Kumpulan Sinaran Tidak
Mengion, Bahagian Keselamatan
dan Kesihatan Sinarun Agensi
Nuklear Malaysia

Adlina Suleiman.

Hasil kaji selidik dijalankan bersama
10 pelajarnya selama dua minggu di
Taman Subang, Petaling Jaya menda
pati 8.23 peratus daripada 170 respon
den diserang kanser berbanding tidak
sampai satu peratus daripada jumlah
keseluruhan rakyat negara ini menga-
lami penyakit sama

Namun, dalam kehidupan serba mo-
den dan pantas ini, kita tidak boleh lari

daripada keperluan teknologi dan ap-
likasi sinaran tidak mengion (NIR) te
rutama komunikasi lanpa wayar serta
penggunaan peralatan elektrik dan
elektronik di rumah atau tempat ker-
ja

Malah, statistik Suruhanjaya Komu-
nikasi dan Multimedia (SKMM) men-
dapati sebanyak 37 juta talian te-
lefon bimbit berdaftar berbanding
jumlah keseluruhan penduduk
Malaysia, iaitu 28.3 juta orang

Tak dapat elak

terdedah kepada NIR

Justeru, kita tidak dapat mengelak
daripada terdedah kepada NIR iaitu
sinaran yang bukan dihasilkan da-
ripada bahan radioaktif la juga di
kenali sebagai sinaran elektromagnetik
yang lazimnya dihasilkan peralatan
elektrik, peralatan telekomunikasi dan
juga sistem pemancar telekomunikasi

Pengurus Kumpulan Sinaran Tidak
Mengion, Bahagian Keselamatan dan
Kesihatan Sinaran Agensi Nuklear Ma-
laysia, Dr Wan Saffiey Wan Abdullah,
berkata ada dua jenis sinaran di se
keliling kita iaitu sinaran mengion (IR
dan NIR.

“Lazimnya IR membabitkan bahan
radioaktif seperti sinar gamma dan si-
narX. Ini tidak menjadi isu kerana ia
biasanya digunakan dalam industri
yang dikendalikan oleh pihak yang pa
kar. NIR adalah sinaran yang sentiasa
ada di sekeliling kita. la adalah sinaran
bertenaga rendah dan tidak berkeupa-
yaan untuk menghasilkan ion baru
atau memecahkan ikatan molekul da-
lam badan manusia” katanya ketika
ditemui di pejabatnya, di Bangi, Se
langor, baru-baru ini

Menjelaskan kategori NIR, beliau ber

kata ada beberapa jenis NIR seperti
sinaran frekuensi lampau rendah me
dan elektromagnetik (ELF EMF), sina-
ran frekuensi radio (RF) dan sinaran
optik.

Sumber sinaran ELF EMF termasuk
sistem penjanaan dan talian penghan-
taran elektrik serta peralatan elektrik
Sinaran optik pula terdiri daripada si-
naran ultra ungu, cahaya nampak, in-
fra merah serta laser juga turut ter
masuk dalam kategori ini

Sinaran RF pula termasuk sinaran
gelombang mikro dan sumber yang
biasa didapati daripada telefon bimbit
dan stesen pemancar telefon serta
rangkaian internet jalur lebar tanpa
wayar.

Dalam teknologi komunikasi sina
ran RF dalam bentuk gelombang di
periukan untuk membawa isyarat ba-
gi membolehkan sistem telekomuni-
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kasi berfungsi.

“Sinaran ini tidak boleh dilihat de-
ngan mata manusia, tidak boleh di-
sentuh dan dirasa sehinggalah ia men-
capai ketumpatan had threshold ‘di ma-
na ia boleh dikesan dalam bentuk haba
atau dirasai secara fizikal dan biologi,”
katanya

Ukuran medan magnetik

Dr Wan Saffiey berkata hasil kajian ke
atas kira-kira 500 menara telekomu
nikasi di Malaysia sejak 13 tahun lalu,
pihaknya mendapati ukuran terhadap
medan magnetik adalah sekitar dua
hingga tiga mikrowatt bagi satu sen-
timeter persegi (mikrowatt/cm2) ber-
banding had dedahan dibenarkan oleh
Suruhanjaya Antarabangsa Terhadap
Perlindungan Radiasi Tidak Mengion
(ICNIRP) dan SKMM iaitu sebanyak
1,000 mikrowatt /cm2.

Bagi sinaran ELF EMF daripada kabel
talian penghantaran elektrik pula, de-
ngan jarak sekitar 20 hingga 30 meter,
bacaannya adalah kurang dari lima
mGauss. Jumlah ini, jauh lebih rendah
berbanding apa yang digariskan ICNJ-
RP iaitu 1,000 mGauss.
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“Kami prihatin dengan isu dikemu
kakan orang awam mengenai kebim-
bangan dedahan terhadap sinaran ini
Justeru, kami bekerjasama dengan SK-
MM menjalankan kajian dan audit aras
sinaran RF di struktur menara tele-
komunikasi di seluruh Malaysia. Pe-
ngauditan dan penilaian aras sinaran
RF adalah sangat penting untuk me-
mastikan ia sentiasa mematuhi aras
sinaran dibenarkan oleh ICNIRP dan
SKMM

“Ini akan meningkatkan keyakinan
orang ramai bahawa aras sinaran RF
sentiasa dipantau dan dikawal selia
oleh badan yang berkaitan. Berikutan
keputusan ujian menunjukkan paras
sinaran RF sangat rendah, dan me
matuhi had dedahan ditetapkan pihak
berkuasa, secara tidak langsung ia tidak
menjejaskan kesihatan,” katanya.

Malah, penyelidikan menyeluruh
dan pemantauan yang dijalankan se-
luruh dunia, termasuk Pertubuhan Ke-
sihatan Sedunia hingga kini tidak me-
nunjukkan sebarang kaitan atau bukti
kukuh bahawa NIR dari stesen pang
kalan atau penggunaan peralatan ko-
munikasi boleh membawa kepada ke-
san kesihatan kepada manusia.

Pengukuran sinaran R¥

Pengukuran sinaran RF mengambil ki-
ra semua punca isyarat RF yang berada
di kawasan yang dikaji termasuk semua
isyarat daripada sistem telefon mudah
alih, isyarat radio, televisyen, 2G, 3G, 4G
dan lain-lain.

Agensi Nuklear Malaysia mempunyai
makmal dan peralatan lengkap bagi
menjalankan penilaian aras NIR bagi
pelbagai julat frekuensi dan aplikasi
Selain menawarkan perkhidmatan pe-
nilaian sinaran RF, makmal NIR yang
ditubuhkan pada 1995 itu bagi men-
jalankan aktiviti penyelidikan dan la
tihan dalam bidang NIR

Terbaharu, agensi itu dan SKMM be-
kerjasama menjalankan penilaian aras
sinaran RF di 135 struktur pemancar
telekomunikasi di sekitar Kuala Lum-
pur, Selangor, Negeri Sembilan, Melaka
dan Johor

Semua lokasi kajian menunjukkan
paras sinaran RF kurang daripada satu
peratus daripada had dedahan yang
dibenarkan untuk orang awam seperti
yang ditetapkan oleh Standard Man-
datori SKMM dan ICNIRP

Memasak guna ketuhar
gelombang mikro lebih sihat

dar dan kampung menggunakan ke-
tuhar gelombang mikro dan peng
gunaannya dalam bidang industri ma
kanan bukanlah perkara baru. la
digunakan secara meluas sejak beberapa
dekad antaranya untuk proses pengawe
tan, pengeringan dan masakan
Sejarah penggunaan ketuhar gelom
bang mikro untuk memasak, bermula
apabila ia diperkenalkan Percy LeBaron
selepas Perang Dunia Kedua apabila be-
liau mendapat idea secara tidak sengaja
berikutan kepingan coklat dalam poket
bajunya cair akibat gelombang mikro
Ketuhar gelombang mikro mengguna-
kan sinaran radio frekuensi (RF) yang juga
termasuk dalam kumpulan sinaran tidak
mengion (NIR). Penggunaan gelombang
mikro untuk memasak dilihat banyak
memberikan faedah terutama pengguna
an suhu rendah yang mampu menge-
kalkan rasa, warna dan zat makanan itu

| | ampir setiap rumah di kawasan ban

ding kaedah biasa

“Daripada kajian itu, masakan spageti
dengan air juga memberikan pengekalan
warna yang baik, kandungan gel tinggi
serta rangkaian gluten lebih padat di ba-
hagian luar urat spageti itu dan tidak
menyebabkan perubahan dan mengambil
masa singkal,” katanya

Dari segi pengekalan zat pula, masakan
yang dimasak menggunakan kaedah itu
mampu mengurangkan kandungan le
mak, mengekalkan kandungan Vitamin C
dan kandungan mineral

Sebagai contoh dalam kajian dijalankan
MS Yamada pula mendapati masakan da
ging bebiri dan kambing jantan meng-
gunakan gelombang mikro dapat mengu-
rangkan kandungan lemak berbanding
kaedah biasa

“Kaedah menggunakan gelombang mik
ro untuk memasak lebih baik berbanding

Makanan lebih berkhasiat
Bagaimanapun, ada dakwaan yang me-
ngaitkan khasiat makanan yang dimasak
menggunakan gelombang mikro dikata-
kan boleh menjejaskan kesihatan ma-
nusia yang makan masakan mengguna
kan kaedah ini dalam tempoh yang pan-
jang,

Namun, dakwaan itu disangkal Pengu-
rus Kumpulan Sinaran Tidak Mengion
Bahagian Keselamatan dan Kesihatan Ra-
diasi Agensi Nuklear Malaysia, Dr Wan
Saffiey Wan Abdullah yang mendedahkan
tiada satu kajian menunjukkan kaedah
memasak itu boleh memberi kesan ke-
pada kesihatan dan kualiti makanan

“Daripada lebih 10 kajian ilmiah, tiada
satu pun yang membuktikan adanya ke
san terhadap kesihatan jika makan juadah
yang dimasak menggunakan ketuhar ge-
lombang mikro” katanya

Mengikut kajian oleh saintis, E Cocci,
misalnya, kaedah memasak pasta
menggunakan ketuhar mikro memberi
kesan suhu lebih rendah dan dapat
menghasilkan produk masakan yang
lebih bergelatin dan lembut berban-

Khasiat makanan dimasak menggunakan gelombang mikro (iduk terjejas.

sesetengah kaedah memasak lain seperti
menggoreng dan membakar 1a boleh me-
ngekalkan kandungan vitamin lebih tinggi
berbanding kaedah menggoreng,” katanya
sambil memetik kajian Z Rehman dan B
Ersoy.

Dalam kajian itu, Rehman mengguna-
kan beberapa kaedah memasak bagi 10
Jenis sayuran termasuk kubis, lobak me-
rah, terung, bawang, kacang, kentang lo-
bak putih dan bayam

Beliau mendapati kehilangan serat ber-
gantung kepada kaedah memasak dan
menggunakan periuk tekanan memberi
kesan maksimum kepada kehilangan kan-
dungan serat asli Justeru, beliau me-
nyarankan penggunaan gelombang mikro
bagi mengelakkan kehilangan serat untuk
sayuran

Ersoy pula mendapati kaedah memang:
gang ikan keli boleh mengekalkan kan-
dungan vitamin tinggi, bagaimanapun se-
baliknya bagi kaedah menggoreng yang
menyebabkan vitamin hilang, manakala
penggunaan gelombang mikro lebih baik
bagi mengekalkan mineral berbanding -
menggoreng
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Innovation spurs economic growth

INTELLECTUAL PROPERTY COMMERCIALISATION
PoLicY: Bid to encourage research and
innovation and establish country as leading
knowledge-based economy

———
AZLAN ABU BAKAR
KUALA LUMPUR
alan@nstp.comumy

ESEARCH and innovation
contribute directly to
Malaysia's level of prosperity

and the well-being of individuals
and society in general.

The research and technology de
velopment policy’s main aim is to
establish the country as
a leading knowledge
based economy.

To this end, making a
common research area
a reality will mean that
in time, Malaysia will
have the best possible
collaboration at every
level. There will be bet
ter coordination of na
tional policies, struc
t apacities are ex
panded and more teams are able to
form research networks. It will also
stimulate the free movement of
ideas

In 2009, the Intellectual Property
Commercialisation Policy for re
search projects funded by the gov
ernment was introduced by the Sci
ence, Technology and Innovation
Ministry to encourage an environ

world- class university by 2018.

UKM emphasises on inmovation and creativity 1o ensure the success

ment where research and innova
tion will flourish.

“Innovation is of key importance
in spurring economic growth in a
developing country like Malaysia,”
said Universiti Kebangsaan Malaysia
deputy vice-chancellor (Résearch
and Innovation) Professor Datuk Dr
Rahmah Mohamed.

She said the government adheres
to the principle that knowledge and
ideas should be harnessed for wealth
creation and societal
well- being.

Thus, intellectual
property (IP) is a key
factor in driving this
knowledge-based econ
omy into the future

Dr Rahmah said as a
research university, in
novation and creativity
is UKM’s primary agen
da 1o ensure the success
of its transformation
plan to become a world-class uni
versity by 2018

To provide a conducive ecosys
tem and environment for research
and development and commercial
isation, UKM has formulated the In
tellectual Property Policy 2010 as an
important element in its strategy to-
wards embedding a culture of in-
novation and creativity in the cam-

. .

pus,” she said

Its objective is to establish a com
mon framework to regulate the own
ership and management of intellec
tual property from the creation, pro
tection, innovation, exploitation
and technology transfer activities.

of its transformation plan to become a

2010 as an
important
element in its
strateqy towards
embedding a
culture of
innovation and
creativity in the
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Then, the Centre for Collabora
tive Innovation (CCI) was estab
lished as a separate entity from
CRIM 1o focus on innovation and
commercialisation in a more com
prehensive manner,” she said.

UKM in mid-2009 established a
technology transfer company, UKM
Technology Sdn Bhd, to expedite the
commercialisation of the universi
ty's IP and research and develop
ment outputs.

Dr Rahmah said CCI, UKM and
UKM Technology's role is to carry
out the selection of technologies to
be commercialised.

Selection of tech

nologies is subjected to

a due diligence process

UKM has and the formulation of
formulated the | abusiness plan.

Intellectual She said to date, 20

university start-up
companies have been
formed and 10 of them
were spinn-offs under
UKM.

“The other 10 stan
ups are under incuba
tion and market entry
under the supervision
of UKM Technology
Sdn Bhd,” she said

The symbiosis pro
gramme is a Graduate
Entrepreneurship Pro
gramme initiated by

Policy

= Rahmah
This policy sets forth Mohamed Malaysia Technology
the university's policies Deputy Development Corpora

in relation to intellectual
property rights (IPRs),
arising from research, in
novation and creative
output and the manage
ment and commerciali
sation of such IPRs

The policy is applicable to all per
sons, including university employ
ees, students, research collaborators
visiting researchers and consultants
It is also is consistent with the Na
tional Intellectual Property Policy
2009,

“To date, UKM has filed more than
700 intellectual properties which in
clude patents, industrial designs
new plant varieties, trademarks
copyrights and trade secrets.” Dr
Rahmah said, adding more than 100
products have found a place in the
market

She added some of the intellectual
properties are at various stages of
commercialisation, including proto
type development, product develop
ment and market entry through
technology licensing and start-ups.

Dr Rahmah said the Centre of Col
laborative Innovation (CCI) and
UKM Technology Sdn Bhd are re
sponsible for UKM’s initiatives for IP
commercialisation in accordance
with the UKM IP Commercialisation
Policy

“Prior to 2010, the management of
the commercialisation of IPs at UKM
rests with the Technology Transfer
Unit, Centre for Research and In
novation Management (CRIM).

Vice-Chancellor
(Research and
Innovation) UKM

tion (MTDC), in its ef
fort o promote com
mercialisation of pub
lic-funded R&D.

Dr Rahmah said the
entrepreneurial cul
ture of a university is a key factor in
its technology transfer activities'
SUCCEsSS.

She said UKM is partnering with
MTDC, Agensi Inovasi Malaysia
Malaysia Biotechnology Corp, Mul
timedia Development Corp and
Malaysia Venture Capital companies
in its technology transfer pursuit.

The university also sealed a col
laboration with Stevens Institute of
Technology from the United States
for capacity-building programmes
It has been recognised to be suc
cessful in introducing and imple
menting technogenesis in the tech
nology transfer of R&D outcomes to
the industry and enterprises.

“Through this collaboration, for
the last four years, UKM managed to
provide intensive training to more
than 700 researchers and staff in
cluding academicians from other
higher learning institutions,” she
said.

In November 2013, UKM widened
its commercialisation reach and
went global by establishing a strate
gic partnership with Shanghai Tech
nology Transfer and Exchange, a
Chinese government-linked compa
ny, to promote and commercialise
the university's products and re
search findings.



